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Le club travaille activement à remettre en place l'activité Yoga. Avant qu'une
décision soit prise, Carole Martinez, professeure diplômée, propose une séance
d'essai/découverte gratuite.

Celle-ci se tiendra le VENDREDI 9 SEPTEMBRE PROCHAIN et débutera à 17 h 15
(les locaux du club seront ouverts pour 17 h).

Si la séance permet de réouvrir cette activité, nous vous donnerons toutes les infos
utiles sur place - tarifs, conditions etc.. les jour et horaire seraient fixés les
vendredis de 17h15 à 18h30.

Pensez à votre tapis ! 

 

 

 

 

 

 

Marie Taillard
La Présidente
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