Infoflash du 29 septembre 2025

Quelques infos sur les activités !

GYM DOUCE ! Cette activité rencontre un vrai succes et il n'y a plus de place
aux séances du vendredi matin a 10 h. Il reste des places aux séances du mardi
matin, sur chaise ou sur tapis, a 10 h également. Si vous souhaitez vous y
inscrire contactez au préalable HELENE au 06 50 48 83 68.

Mardi 30 c'est la reprise du cours d'anglais dés 17 h 30. A 18 h 30 c'est la
conversation anglaise.

Enfin Mercredi 1er octobre REPRISE de I'activité Photo a 14 h 30.
Tout ceci dans les locaux du club bien str..

Si vous souhaitez intégrer la petite commission "animations du club"”, n'hésitez
pas a m'appeler au 06 81 41 42 42. Une réunion est a venir pour programmer
les animations habituelles mais également celles a imaginer ou a mettre en

place. (&2
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